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        [image: Tanzsport]   Tanzsport
 Kindertanz & Ballett, Hip Hop, Spitzentanz
 Mehr lesen Kostenfreie Probestunde unter 890 60 10 
 
 
  [image: Aqua-Kursleitung gesucht!]   Aqua-Kursleitung gesucht!
 Für unsere Aqua Fitness Kurse suchen wir feste Kursleitungen! 
 Weitere Infos 
 
 
  [image: Special: Yoga on Beat]   Special: Yoga on Beat
 So. 14.04.24, 14.00 - 15.00 Uhr
 Mitglieder kostenfrei, Gäste €10,- 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
         Fitnessstudio
  mehr 
 
 
  
    Aktuelles
   Neuer Kurs Kindertanz & Ballett (ab 4 Jahre) ab 8. April 2024
 
 VAF Kunstausstellung x Frauke Büker
 
 Aqua Fitness Kursleitung gesucht!
 
 Das neue VAF Programmheft Januar - Juni 2024 ist da!
 
  mehr 
  
 
     GYM-Abo Kurse
  mehr 
 
 
  
    Kinder
  mehr 
 
 
  
    Schwimmbad
  mehr 
 
 
  
    Fit im Alter
  mehr 
 
 
  
  
      Vereinbare jetzt einen Termin zum Probetraining 
    [image: Telefon] 040 - 890 60 10 Anrufen  
   [image: Mail] Email  
 
 
  
 
     
  Warum VAF?
 Erfahre mehr über uns
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   Newsletter Abo
  Seien Sie immer aktuell informiert über unser umfangreiches Programm und abonnieren Sie unseren 2-monatlich erscheinenden Newsletter 
         
   
    Ich habe die Datenschutzbestimmungen gelesen und verstanden.  
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   Kontakt 
  [image: address]Bertrand-Russell-Straße 4, Hamburg
 [image: address]040 | 890 60 10
 Nachricht schicken Jetzt Anrufen 
 
 
     Kontaktdaten
   Verein Aktive Freizeit e.V.
   Bertrand-Russell-Straße 4 
  22761 Hamburg
 Telefon: 040 | 890 60 10
 Telefax: 040 | 890 60 160
 E-Mail: info@vafev.de 
 Integrative Bewegungskindertagesstätte
  Telefon: 040 | 890 29 84
 E-Mail: kita@vafev.de 
 
  Studio für gesunde Fitness
   Telefon 040 | 890 60 150 
  VAF KiSS-Halle
  Stiefmütterchenweg 42-46
 22607 Hamburg
 Mobil: 0176 | 20 35 66 50
 E-Mail: kiss@vafev.de 
 
 
 
  Öffnungszeiten Rezeption
 Sie erreichen unsere Rezeption zu folgenden Zeiten:
 	 [image: Zeit]  Mo. - Fr.: 09:00 - 21:30 Uhr Sa. 09:00 - 19:30 Uhr So. 09:00 – 13:00 Uhr 
 
	 [image: tel] 040 - 890 60 10 

 
 
 
     Verein Aktive Freizeit e.V.
 Bertrand-Russell-Straße 4 22761 Hamburg
  040 | 890 60 10  
 
      
  Routenplaner        
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    Anmeldung zum Probetraining
 
   Jetzt ein kostenloses Probetraining vereinbaren:
 040 | 890 60 10 
  Studio für gesunde Fitness:
 Für ein kostenloses Probetraining im Fitnessstudio mit einer individuellen Betreuung bitte direkt hier anrufen:
 040 | 890 60 150 
  VAF KinderSportSchule
 Für ein altersgerechtes Probetraining für Dein Kind melde Dich gerne direkt bei unserer KiSS-Leitung: 
 0176 | 20 35 66 50 
 
 
          
  